
Kreis GT:  Bestenlistenplätze Westf. BL und Dt. BL 2021 

2021  Die neue SELTEC- Bestenlisten-Software verzichtet z.Zt. auf Lauf- Team-Ergebnisse, 
           Mannschaftsergebnisse, Übertragung der AK- Leistungen zu den M/F, macht die FLVW- 
           Lizenz- Nr. als notwendige Bedingung für den Bestenlistenplatz. Coronabedingte Veran-

staltungsabsagen bedingen erhebliche Lücken, manche Veranstalter melden nicht alle 
Werte weiter  !   (Orientierung an Startrechte- Liste v. 31.12.2021) 

        WB-30.    DB (Bestenlisten: WB = Westfalen,   Deutschland = DB)        
M  25.  Oesterhelweg, Moritz 01 DJK  400 m  52,25 s   
 28.  Höner, Philipp  98 DJK  400 m  52,55 s     
 17.  Borgelt, Julian  00 DJK  800 m  1:56,58 min 
 28.  Sino, Ferhad  95 DJK  3000 m  9:34,22 min  
 16.  Borgelt, Julian  00 DJK  3000 m  8:56,23 min 
 21.  Barwinski, Jonas 97 DJK  10.000 m 35:02,24 min 
 12.  Borgelt, Julian  00 DJK  5 km Straße 16:18 min 
 15.  Gross, Christian  82 DJK  Marathon 2:56:44 std 
 30.  Mersch, Detlef  71 SV SW Sende Marathon 3:19:26 std 

   6. 57. Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT 110 m Hü 15,54 s 
   5. 40. Borgelt, Julian  00 DJK  3000 m Hind. 9:58,00 min 
 13.  Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT Hoch  1,84 m 
 23.         Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 Hoch  1,80 m  
   4. 47. Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT Stab  4,70 m 
 20.  Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT Weit  6,34 m 
   3.  Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT Kugel  13,31 m 
   7.  Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT Diskus  39,23 m 
   3..  Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT Speer  55,25 m 
   1. 22. Gregor, Marvin  93 LG Kreis GT 10- Kampf 6.849 P. 
    11,88 – 6,32 – 13,31 – 1,84 – 53,56 – 15,56 – 38,94 – 4,63 – 54,95 – 4:49,00 

F       18.  Schlüter, Lisa  93 LG Kreis GT 09 200 m  25,37 s 
       20.  Noya Crespo, Silvia ESP 79 DJK  3000 m  10:48,19 min  
         8.  Rannacher, Michelle 94 DJK  5000 m  17:51,22 min 

      14.   Noya Crespo, Silvia ESP 79 DJK  5000 m  18:30,65 min 
      22.   Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 5 km Straße 20:38 min 
      17.  Noya Crespo, Silvia ESP 79 DJK  10 km Straße 38:16 min   .      
 17.   Wendt, Linda  77 SV SW Sende Halbmarathon 1:37:59 std 

       22.   Sommerfeld, Nicola 71 SV SW Sende Halbmarathon  1:43:31 std  
        24.   Schöning, Petra  65 DJK  Halbmarathon 1:43:42 std 
         7.  Schlüter, Lisa  93 LG Kreis GT 09 100 m Hü 14,41 s 
       17.  Schlüter, Lisa  93 LG Kreis GT 09 Weit  5,55 m 
         4.   Schlüter, Lisa  93 LG Kreis GT 09 Kugel  12,41 m 
         3.  59. Schlüter, Lisa  93 LG Kreis GT 09 Speer  41,90 m 
         3.  25. Schlüter, Lisa  93 LG Kreis GT 09 7-Kampf 5.246 P. 
     14,41 – 1,56 – 11,98 – 25,37 – 5,55 – 41,90 – 2:29,11  
MU23 16.  Oesterhelweg, Moritz 01 DJK  400 m  52,25 s   
 15.  Borgelt, Julian  00 DJK  800 m  1:56,58 min 

24.  Moors, Alexander 01 DJK  800 m  1:58,45 min 
 25.  Borgelt, Julian  00 DJK  1500 m  4:10,19 min 
 10.  Borgelt, Julian  00 DJK  3000 m  8:56,23 min 
 17.  Borgelt, Julian  00 DJK  5000 m  16:47,51 min 
   7.  Borgelt, Julian  00 DJK  5 km Straße 16:18 min 
 24.  Borgelt, Julian  00 DJK  5 km Straße 35:49 min 
   5. 17. Borgelt, Julian  00 DJK  3000 m Hind. 9:58,00 min 
 18.         Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 Hoch  1,80 m  
WU23   22.  Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 3000 m  11:57,62 min 
 16.  Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 5 km Straße 20:38 min 
 25.   Esken, Henriette 07 LG Kreis GT 09 5 km Straße 22:33 min 



MJU20  20.     . Knopp, Lukas Benedikt 02 DJK  400 m  54,05 s 
       24.   Knopp, Lukas Benedikt 02 DJK  800 m  2:05,00 min 
 13.         Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 Hoch  1,80 m  
 28.  Neiske, Christoph 05 LG Kreis GT 09 Hoch  1,70 m 
WJU20 19.   Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 3000 m  11:57,62 min  
 30.  Leu, Franca  06 LG Kreis GT 09   800 m  2:27,44 min  
 10.  Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 5 km Straße 20:38 min 
 19.   Esken, Henriette 07 LG Kreis GT 09 5 km Straße 22:33 min 
MJU18  29.   Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 5 km Straße 29:09 min 
 13.  Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 110 m Hü 17,12 s 
 11.         Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 Hoch  1,80 m  
 23.  Neiske, Christoph 05 LG Kreis GT 09 Hoch  1,70 m 
 26.   Bruns, Benjamin 05 LG Kreis GT 09 Weit  5,61 m 
WJU18 11.   Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 3000 m  11:57,62 min  
 19.  Leu, Franca  06 LG Kreis GT 09   800 m  2:27,44 min  
   6.   Dammann, Sarah 04 LG Burg WD 5 km Straße 20:38 min 
 13.   Esken, Henriette 07 LG Kreis GT 09 5 km Straße 22:33 min 
 26.  Wisniewski, Laura 05 LG Kreis GT 09 5 km Straße 29:08 min 
M14 19.   Herzog, Kalle  09 DJK Gütersloh 800 m  2:26,77 min 
 22.  Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 800 m  2:29,53 min 
W15 15.   Groneberg, Cathleen 07 SV Spexard 300 m  46,63 s   
   7.   Leu, Franca  06 LG Kreis GT 09   800 m  2:27,44 min 
   4.  34. Brinkschröder, Sophie 08 DJK  5 km Straße 21:11 min 
   9.   Esken, Henriette 07 LG Kreis GT 09 5 km Straße 22:33 min 
 11.   Berhorn, Frieda  08 LG Kreis GT 09 200g-Ball 38,50 m 
 15.   Suhr, Leonie  07 LG Kreis GT 09 7- Kampf 2.583 P. 
    15,56 – 3,53 – 6,86 – 1,31 – 17,78 – 24,03 – 3:11,35 
 17.  Berhorn, Frieda  08 LG Kreis GT 09 7- Kampf 2.340 P. 
    16,04 – 3,28 – 5,27 – 1,23 – 19,20 – 23,33 – 3:04,88 
W14 27.   Groneberg, Cathleen 07 SV Spexard 100 m  13,82 s 
   2.  25. Brinkschröder, Sophie 08 DJK  5 km Straße 21:11 min 
   5.  45. Esken, Henriette 07 LG Kreis GT 09 5 km Straße 22:33 min 
 15.  Suhr, Leonie  07 LG Kreis GT 09 Speer  24,03 m 
 17.   Berhorn, Frieda  08 LG Kreis GT 09 Speer  23,33 m 
 10.   Berhorn, Frieda  08 LG Kreis GT 09 200g-Ball 38,50 m 
 27.  Sczyrba, Ida  08 LG Kreis GT 09 200g-Ball 34,00 m 
   9.   Suhr, Leonie  07 LG Kreis GT 09 7- Kampf 2.583 P. 
    15,56 – 3,53 – 6,86 – 1,31 – 17,78 – 24,03 – 3:11,35 
 11.  Berhorn, Frieda  08 LG Kreis GT 09 7- Kampf 2.340 P. 
    16,04 – 3,28 – 5,27 – 1,23 – 19,20 – 23,33 – 3:04,88 
MJU14 17.  LG Kreis Gütersloh 09    4 x 75 m 43,89 s 
13/12    Geusen 10 – Deppe 09 – Brinkschröder 09 – Martens 10 
M13   4.   Herzog, Kalle  09 DJK Gütersloh 800 m  2:26,77 min 
   6.  Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 800 m  2:29,53 min 
 13.  Pähler, Phil  08 LG Kreis GT 09 Hoch  1,44 m 
 19.   Nübel, Karl  09 LG Kreis GT 09 60 m Hü 14,46 s 
 11.   Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 Weit  4,54 m 
   6.   Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 3- Kampf 1.154 P. 
    11,32 – 4,54 – 36,00 
 26.  Flöttmann, Lennard 09 LG Kreis GT 09 3-Kampf 873 P. 
    12,40 – 3,23 – 30,00   
M12   2.   Herzog, Kalle  09 DJK Gütersloh 800 m  2:26,77 min 
   4.  Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 800 m  2:29,53 min  
 23.   Brinkschröder, Lars 09 LG Kreis GT 09 Hoch  1,20 m 
   2.   Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 Weit  4,54 m 
 15.   Brinkschröder, Lars 09 LG Kreis GT 09 Weit  4,12 m 



M12 11.  Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 200g-Ball 36,00 m 
 24.  Nübel, Karl  09 LG Kreis GT 09 200g-Ball 33,00 m 
   1.   Deppe, Ben  09 LG Kreis GT 09 3- Kampf 1.154 P. 
    11,32 – 4,54 – 36,00 
 10.  Flöttmann, Lennard 09 LG Kreis GT 09 3-Kampf 873 P. 
    12,40 – 3,23 – 30,00   
WJU14 30.  LG Kreis Gütersloh 09    4 x 75 m 43,77 s 
W13/12   Mfilu 09 – Wagner 098 – Sczyrba,I. 08 – Schartner 08 
W13 10.  Berhorn, Frieda  08 LG Kreis GT 09 200g-Ball 38,50 m 
 25.  Sczyrba, Ida  08 LG Kreis GT 09 200g-Ball 34,00 m 
 12.  Sczyrba, Ida  08 LG Kreis GT 09 3- Kampf 1.250 P. 
    11,40 – 4,13 – 32,00  
W12 21.   Mfilu, Kimberley 09 LG Kreis GT 09 60 m Hü 12,32 s 
 29.  Mfilu, Kimberley 09 LG Kreis GT 09 Weit  4,13 m 
 
Senioren ab M30:   -10.Pl.         mit FLVW- Lizenznummer vorausgesetzt 
            WB          DB 
M35       1. 31. Aschmann, Pascal 86 DJK  5000 m  17:01,11 min 

      4. 32. Klenk, Matthias  85 DJK  3000 m  10:13,93 min 
       4.  Bozduman, Murat 83 LG Burg WD 10 km Straße 35:47 min 
       6.  Klenk, Matthias  85 DJK  10 km Straße 36:42 min 
       4.   Gross, Christian  82 DJK  Marathon 2:56:44 std 
M45      4.  Kostevski, Dragi  72 SV SW Sende Halbmarathon 1:35:37 std 
       6.  Epkenhans, Andreas 72 LG Burg WD Halbmarathon 1:37:25 std        
M50  1.   5.  Przybilla, Roland 67 DJK  800 m  2:16,09 min 
       1.   6. Przybilla, Roland 67 DJK  1500 m  4:38,07 min 
       3. 19. Przybilla, Roland 67 DJK  3000 m  10:26,00 min 
        5. 35. Przybilla, Roland 67 DJK  5000 m  18:09,21 min 
               4.  Mersch, Detlef  71 SV SW Sende 5 km Straße 19:27 min 
       5.   Schyra, Josef  68 SV SW Sende 5 km Straße 19:48 min  
       9.  Dammann, Klaus 67 LG Burg WD 5 km Straße 21:27 min 
     11.  Glomm, Gregor  71 LG Burg WD 10 km Straße 39:17 min 
       5.  Glomm, Gregor  71 LG Burg WD Halbmarathon 1:32:58 std 
     11.  Tews, Jörg  70 SV SW Sende Halbmarathon 1:43:38 std  
       5.  Mersch, Detlef  71 SV SW Sende Marathon 3:19:26 std  
       1.  23. Bukowski, Ralf  67 LG Kreis GT 09 Hoch  1,44 m  
       2.   7. Tsvetkov, Tsvetan  BUL 70 SV Spexard Weit  5,49 m 
       1.  33. Bussemas, Jan-Pieter 69 LG Kreis GT 09 Kugel  11,58 m 
       8.   Bussemas, Jan-Pieter 69 LG Kreis GT 09 Diskus  26,93 m 
       9.  Bukowski, Ralf  67 LG Kreis GT 09 Diskus  25,76 m 
       6.  Bukowski, Ralf  67 LG Kreis GT 09 Speer  31,75 m 
M55      7.  Becker, Robert  64 TriSpeed Marienfed 5km Str. 20:22 min 
     13.  Masjosthusmann, Martin 62 LG Burg WD 10 km Straße 47:04 min 
       1.  12. Von Mutius, Michael 65 LG Kreis GT 09 Kugel  12,16 m 
       1.    3. Von Mutius, Michael 65 LG Kreis GT 09 Diskus  40,23 m    
M60      1.  14. Schimpf, Christian 58 DJK  5000 m  20:15,43 min 
      4.  Schimpf, Christian 58 DJK  10 km Straße 42:39 min 
M70  2.    2. Jürgens, Frank  51 Post SV Gütersloh 5000 m 23:17,91 min 
       2.    5. Jürgens, Frank  51 Post SV Gütersloh 5km Straße 23:41 min 
       4.  21. Jürgens, Frank  51 Post SV Gütersloh 10km Straße 48:24 min 
       5.  18. Jürgens, Frank  51 Post SV GT Halbmarathon 1:49:03 std  
M75      3.   5. Wishart, John  43 SV SW Sende 5 km Straße 27:46 min 
       3.  23. Wishart, John  43 SV SW Sende 10 km Straße 59:03 min    
 
 
 



Seniorinnen ab W30 
W40  1.  2. Noya Crespo, Silvia ESP 79 DJK  3000 m  10:48,19 min 
   1.  1. Noya Crespo, Silvia ESP 79 DJK  5000 m  18:30,65 min 
   3.  9. Noya Crespo, Silvia ESP 79 DJK  10 km Straße 38:16 min 
   4.            24. Wendt, Linda  77 SV SW Sende Halbmarathon 1:37:59 std 
   1             34.  Landthaler, Gabriele 77 SV Spexard Kugel  7,92 m 
   1.             28. Landthaler, Gabriele 77 SV Spexard Diskus  22,05 m 
W50   3.            33. Sommerfeld, Nicola 71 SV SW Sende Halbmarathon  1:43:31 std 
W55  3.            15. Schöning, Petra  65 DJK  Halbmarathon 1:43:42 std 
 
 
(Wegen fehlender FLVW- Lizenznummern sind mehrere Athleten leider nicht in die westfälische 
Bestenliste, die in Kaiserau erstellt wird, aufgenommen worden. Vgl. Kreisjahresbestenliste.)  
 

   


